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ANI. Abrir la célula con oracidn por el Paraguay, la Familia, la Iglesia
1. ORACION: y la visién de multiplicacién.

2. ASUNTOS ADMINISTRATIVOS Asistencia, avance en los niveles de: ganar, consolidar, discipular
DE LA CELULA: y multiplicar.

LA GRATITUD QUE TRANSFORMA

Cuando manejo y mis nenas estan sentadas atras en el auto, ellas pueden dormir y descansar. Y me pre-
gunto: ;por qué pueden hacerlo? Sencillo, jPorque confian que su papa las llevara al destino correcto!
Ellas pueden descansar porque saben que quien guia el vehiculo las cuidard en medio de todo. Y en
esto hay una gran diferencia con una persona que se cree el copiloto perfecto, que se pone a tu lado y
empieza a decirte; a la izquierda, no a la derecha, un poco despacio, mas rapido, hace esto, pasale a ese
auto, anda aqui, andd alla, ja cudntos les gusta manejar con una persona asi? Tenemos que aprender a
vivir esta vida con la confianza puesta en el Sefor, cuando queremos controlar todo, el afan y la ansie-
dad dominardn nuestros pensamientos.

1. DONDE HAY GRATITUD EL AFAN PIERDE AUTORIDAD

“6 Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda oracién y ruego,
con accion de gracias. 7 Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardard vuestros corazones y
vuestros pensamientos en Cristo Jesus” Filipenses 4:6-7

Donde hay gratitud el afan va a perder autoridad en nuestra vida. Por eso dice: Por nada estéis afanosos,
porque cuando dejamos el afan, este pierde autoridad sobre nuestros pensamientos.

Donde hay gratitud, el afan pierde autoridad sobre tus pensamientos. Porque los pensamientos domi-
nan tu vida diaadiay cuando estamos afanados, cuando hay temor, cuando hay algo que esta pasando
y que nos preocupa, comenzamos cultivar pensamientos negativos. Y cuando eso sucede, debemos
aprender a ser agradecidos, asi el afan pierde autoridad sobre nuestros pensamientos.
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Al ser agradecidos el afan pierde autoridad sobre nuestras emociones, porque podemos filtrar correcta-
mente desde nuestros pensamientos a nuestras emociones. Es ahi donde realmente podemos generar
esa paz que sobrepasa todo entendimiento.

Cuando somos agradecidos nuestros pensamientos se empiezan a filtrar correctamente, y el afan pierde
autoridad sobre nuestros pensamientos y emociones. Y ahi podemos sentir lo que dice la Palabra: “Y la
paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardard vuestros corazones y vuestros pensamientos en
Cristo Jesus”.

El rey Saul queria controlar absolutamente todo y por ende el afdn contamind sus pensamientos. David
un hombre que tenia que ser de enorme bendicién para él, en lugar de considerarle un amigo, se con-
virtié en competencia, y estos pensamientos afectaron sus emociones, al contaminar sus emociones,
afectaron luego sus decisiones, y en lugar de impulsarle a trabajar con David, Saul quiso matarlo. No
debemos vivir desde el punto de controlar todo, debemos entregar al Sefior el control, debemos apren-
der a ser agradecidos en medio de todo, para alcanzar el propésito y plan de Dios.

2. DONDE HAY GRATITUD HAY PENSAMIENTOS CORRECTOS

“8 Por lo demds, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo
amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud algunag, si algo digno de alabanza, en esto pensad”
Filipenses 4:8

No elegimos cada pensamiento que llega, pero elegimos cual se queda

¢Por qué no podemos ser agradecidos por la persona que esta a nuestro lado? Porque no enfocamos
nuestros pensamientos en el lugar correcto. Necesitamos poder sentarnos y escribir unas veinte cosas
positivas de esa persona, para dar gracias a Dios por su vida.

Necesitamos iniciar cada dia de la manera correcta, “con accion de gracias”. Al abrir nuestros ojos en la
manana le pedimos a Dios estar presente en nuestro dia, porque El es nuestro dueio.

Debemos dar gracias a Dios por todo lo que El hace, pero también agradecerle por quién El es. Dar
gracias, porque aun en nuestra humana debilidad tenemos un Dios todopoderoso, gracias por tener
un Dios omnisciente que nos ayuda a encarar las circunstancias dificiles y porque no hay nada que se
puede esconder de Dios. jGracias Dios por ser omnipresente y porque siempre estds con nosotros!.
Asi orientamos nuestros pensamientos hacia “todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo
lo puro”.. para agradecer a Dios todo lo que hace en nuestras vidas.

El apéstol Pablo escribio estas palabras desde la prisién, no desde un palacio, él escribié esto desde un
lugar donde él no tenia, lo que muchos consideran, “una bendicién”. Cuando Pablo tenia que dar testi-
monio de lo que Dios estaba haciendo eny a través de su vida, él no solo hablaba de todo lo bueno que
Dios hizo en su vida, también hablaba de su naufragio, de sus carceles, del hambre, etc.
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Pablo testificaba que, aun en medio de toda adversidad, tenia el privilegio de servir a un Dios todo-
poderoso. Necesitamos entender que la gratitud no es simplemente una emocidn, la gratitud es una
mirada, es una perspectiva desde cdmo yo veo lo que estd a mi alrededor, ;por qué decimos esto? por-
que la gratitud no siempre cambia la circunstancia, pero siempre cambia el corazén, la gratitud no va
a cambiar lo que hemos pasado en el trabajo, lo que hemos perdido, la enfermedad que enfrentamos
o el abandono que sufrimos, no va a cambiar todo eso, pero si va a cambiar nuestro corazén y como
encaramos esas dificultades.

Por eso la gratitud no siempre cambia lo que vemos, pero cambia cémo lo vemos

No va a cambiar tu cércel, tu prisién, tu circunstancia, tu estacién, el invierno, el verano, la primavera,
lo que sea que esté pasando, no va a cambiar que cuando vos salis a la mafana hay un sauna prendido
afuera naturalmente, con 45 grados, lo que si cambiara es la manera que lo vemos, el cdmo encaramos
el dia, y todo el trabajo que Dios te ha dado, el ministerio, la familia, las cosas que El nos ha entregado.

3. DONDE HAY GRATITUD LA MIRADA CAMBIA

”

9 Lo que aprendisteis y recibisteis y oisteis y visteis en mi, esto haced; y el Dios de paz estard con vosotros
Filipenses 4:9

La gratitud cambia totalmente la mirada, cambia cémo vemos a las personas, a las circunstancias.

Hay una historia que cuenta que un sefior anciano todos los dias criticaba a su vecino, decia que siem-
pre su casa estaba toda sucia, que habia mugre por todos lados, y le decia a su esposa: mi amor, mira
su casa, un desastre, y asi cada manana. Hasta que un dia el anciano bajé a desayunar y dijo a su esposa:
mi amor, mira el vecino limpio su casa, por fin su casa esta limpia. Y su esposa le respondio; mi amor,
solo limpie el vidrio de nuestra ventana. Fue entonces cuando él anciano pudo ver correctamente, pudo
entender que no era el vecino quien mantenia sucia su casa, era el mismo, quien no tenia limpia la
ventana de su propia casa, que era el lente con el cual él miraba al vecino, y esa es nuestra dificultad
muchas veces.

En Habacuc 3:17-18 dice: “Aunque la higuera no florezca, Ni en las vides haya frutos, Aunque falte el pro-
ducto del olivo, Y los labrados no den mantenimiento, Y las ovejas sean quitadas de la majada, Y no haya
vacas en los corrales; 18 Con todo, yo me alegraré en Jehovd, Y me gozaré en el Dios de mi salvacion”.

Debemos aprender a dar gracias a Dios y pedir que nos ayude a ver correctamente a las personas que
nos rodean.

“Lo que... visteis en mi, esto haced” Pablo esta consciente de la importancia de su testimonio como siervo
de Dios. Necesitamos aprender a tener la mirada correcta y ver lo que Dios esta haciendo en la vida de

las personas a nuestro alrededor.

Y ahi estd el punto, ;Cémo vemos a las personas a nuestro alrededor?

4

Revista somosuno




Saul fue el primer rey de Israel, quien fue ungido por el profeta Samuel. Conforme el pueblo lo pidié,
Dios establecié un rey para dar un orden a Israel. Podemos ver asi que Saul tenia todo, pero él no tenia
gratitud, él tenia todo pero él no era agradecido con Dios.

En 1 de Samuel 18:6 dice lo siguiente: 6 Acontecié que cuando volvian ellos, cuando David volvié de
matar al filisteo, salieron las mujeres de todas las ciudades de Israel cantando y danzando, para recibir al
rey Saul, con panderos, con cdnticos de alegria y con instrumentos de musica. 7 Y cantaban las mujeres que
danzaban, y decian: Saul hirié a sus miles, Y David a sus diez miles. 8 Y se enojé Saul en gran manera, y le
desagrado este dicho, y dijo: A David dieron diez miles, y a mi miles; no le falta mds que el reino. 9 Y desde
aquel dia Saul no miré con buenos ojos a David.

Es impresionante ver lo que hace la inseguridad en la vida de uno. Es impresionante ver que aunque
Dios levanté personas como David para establecer su reinado, pero por su inseguridad, el Rey Saul en
vez de estar agradecido por lo que Dios le habia entregado, por tener un equipo para hacer lo que Dios
le ha llamado a hacer, para reinar y conquistar a los filisteos, en vez de agradecer por toda esta bendi-
cién, la biblia dice que: “desde aquel dia Saul no miré con buenos ojos a David”

La falta de gratitud genera inseguridad, celos, envidia, temor. Por eso el rey Saul “no miré con buenos ojos
a David” aunque era parte de su propio equipo, el que Dios le ha entregado y aunque maté al gigante
Goliat el terrible enemigo de Israel su pueblo. A pesar de todo Saul traté de matar a David.

Debemos aprender a mirar con buenos ojos y a dar gracias a Dios por los hombres y mujeres que Dios
esta levantando a nuestro lado, porque faltan obreros. Aunque Saul tenia todo, no lo veia en la manera
correcta, “con gratitud a Dios”. Saul tenia una corona, tenia ejército, favor, victorias, una posicion dada
por Dios pero no era agradecido y la consecuencia de esto era que él vivia inseguro, celoso, asi que Saul
dejé de agradar a Dios el dia que dejé de ver con gratitud todo lo que Dios le habia entregado.

El dia que dejamos de agradecer, es el dia que dejamos de ver a las personas que Dios ha puesto a nues-
tro lado, las cosas que Dios ha puesto en nuestras manos y eso nos trae un vacio y en vez de llenarnos
de la bondad de Dios, vemos con malos ojos todo a nuestro alrededor.

Y ahi esta la clave, cuando se apaga la gratitud se encienden tres cosas; la envidia, el miedo y la murmu-
racion. Envidiamos porque no podemos agradecer por lo que tenemos y solo miramos a lo que otros
tienen. Solo cuando entendemos y somos agradecidos por lo que Dios nos ha entregado, es cuando
podemos empezar a cambiar la perspectiva y sentir el privilegio de estar en el lugar donde Dios nos ha
puesto.

Tenemos el privilegio de estar en Paraguay, donde tenemos la libertad de expresar nuestra fe, en los
hospitales para orar por los enfermos, en los colegios para hablar y dar esperanza a los jovenes, porque
en muchos paises esto no se puede hacer. Hoy tenemos la oportunidad de generar avivamiento en una
generacién pero ahi esta la pregunta: ;qué vamos a hacer con lo que Dios nos ha entregado? ;Qué va-
mos a hacer con las palabras, con los suefios, con los dones, con los recursos recibidos?

El control es el lenguaje del temor, pero la gratitud es el lenguaje de la confianza, cuando somos agra-
decidos es porque confiamos en lo que Dios esta haciendo. Esto ocurre porque conocemos a Dios,
sabemos lo que esta haciendo, por eso la gratitud es el lenguaje de la confianza. Pero cuando tenemos
temor, cuando estamos afanados, ansiosos, ese es el lenguaje del control, porque necesitamos contro-
lar todo. Ese es el punto en el cual la ingratitud destruyé todo desde adentro en Saul. Saul nos muestra
lo que pasa cuando un corazén se llena de lo que le falta, en vez de llenarse de lo que Dios ya nos ha
entregado.
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REFLEXION

La gratitud que transforma debe estar activa en nuestros corazones. Elaboremos una lista de elementos
positivos en la vida de las personas que nos rodean y oremos dando gracias a Dios por todo lo que nos
ha entregado.

CONCLUSION

“La gratitud que transforma” es el titulo de esta leccion, porque; donde hay gratitud el afan pierde au-
toridad, donde hay gratitud hay pensamientos correctos y donde hay gratitud la mirada cambia. Demos
siempre gracias a Dios en todo porque esta es su voluntad. 1 de Tesalonicenses 5:18
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(‘ A IGLESIA

ag]J Centro Familiar de Adoracion .

PLAN DE SALUACION
le

Una iglesia donde encontraras un lugar al cual pertenecery cre-
cer bajo la guia de Dios.

Si deseds ser parte de esta gran familia, te invitamos a participar
de nuestros servicios. semanales, actividades especiales, cursos
de estudio de la Palabra, asi como ser parte de un grupo de
oracion y ensenanzas biblicas (que llamamos "célula”) que es el Todos, sin excepci(’)n, cometemos errores y
método que Dios nos dio para alcanzar la vision de Ganar Para- realizamos actos malos en contra de otras
guay y las naciones para Cristo. personas y contra Dios, porque no somos

perfectos. El pecado nos separa de Dios y

nos condena a una muerte eterna (Romanos

¢, QUE ES UNA CELULA? 323/ 6:26).

Dios te ama tal como sos, por eso dio a su
Unico Hijo para salvarte (Juan 3:16). El quiere
lo mejor para vos, y anhela ayudarte en tu
toma diaria de decisiones, y asi potenciar tu
vida al maximo.

Es el nombre que le damos a las reuniones hog-
arefas semanales, guiadas por un lider con mas
experiencia en los caminos de Dios. Alli te en-
sefnaran Principios biblicos y aprenderas sobre la
nueva vida en Cristo. Oraran por tus necesidades

PARA ESTO HAY 3 PASOS
y te ayudaran a crecer espiritualmente; lo que te QUE PUEDES SEGUIR:
llevara a tener el caracter de Cristo, con una vida
de paz, victorias, sabiduria y bendiciones para tu

viday la de tu familia. ® Habld con El: Arrepentite de las cosas

malas que hiciste hasta ahora. Pedile
perddn por tu pecados y decile que
entre a tu corazén y que de hoy en
adelante querés cumplir su voluntad.
Por lo tanto, querés que El sea el Sefior

MOMENTOS ESPECIALES de tu vida.
DEL MES EN EL CFA

Comprométete a cambiar: Decir que
vas a hacer lo que Dios te diga es una
cosa, obedecerle es otra. Para que Dios

Santa Cena
te ayude, tenes que obedecerle.

1er Domingo del mes

Leé el Manual de Instrucciones:

{Qué soldado va a la guerra sin saber
qué hacer? El te dejo un manual de
instrucciones: la Biblia. Para enterarte
las promesas de Dios que por herencia
en Jesucristo te corresponde, tenés
que leerla.

Semana Misionera
2do Domingo del mes

Presentacion de Bebés
3er Domingo del mes

Bautismo en aguas

4to Domingo del mes
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